
JEÛNE ET PRIÈRES

Rendez-vous tous les
matins à 06:00*

Les dernières paroles de Jésus furent la promesse
de Sa présence à nos côtés. Durant cette semaine
de jeûne et prières, nous voulons prendre un temps
à part pour rechercher la face du Seigneur et vivre
Sa présence. Face aux préoccupations du quotidien
qui nous enveloppent si facilement, ce temps de
jeûne nous permet durant une semaine et se
focaliser sur la présence de Jésus. Pour notre vie,
nos proches, le travail ou le ministère qu’il nous
confie, nous sommes convaincus que le Seigneur
cette semaine nous permettra de les vivre
pleinement. 

30 janvier au 03 février 23

Thème  : 
Dieu avec nous 

*rendez vous en ligne sur teams. Lien de connexion sur www.cepevry.fr
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Jour 1. Dieu avec
nous, dans nos projets

« 21 Là, près du fleuve d'Ahava, je publiai un jeûne d'humiliation devant notre Dieu, afin d'implorer de lui un
heureux voyage pour nous, pour nos enfants, et pour tout ce qui nous appartenait. 22 J'aurais eu honte de
demander au roi une escorte et des cavaliers pour nous protéger contre l'ennemi pendant la route, car nous
avions dit au roi : La main de notre Dieu est pour leur bien sur tous ceux qui le cherchent, mais sa force et sa
colère sont sur tous ceux qui l'abandonnent. 23 C'est à cause de cela que nous jeûnâmes et que nous
invoquâmes notre Dieu. Et il nous exauça. » Esdras 8.21-23
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Quelques thèmes
de prières

Prions pour la providence de Dieu. Que sa
main invisible nous conduise et facilite tous
nos projets . Présentons tous les projets que
nous avons pour cette année. 
Prions pour sa protection dans nos projets .
Qu’il nous protège de l’ennemi, de
l’insécurité, que ses anges campent et
protègent tous nos voyages
Prions pour sa bonté dans tout ce que nous
entreprenons. Car nos efforts sont
insuffisants, mais ses bontés nous
permettent d’accomplir des exploits
Rendons grâce pour ce qui a été fait l’année
dernière et ce qui est à venir

Esdras publia un moment particulier de jeûne et
prières avec le peuple afin que leur voyage soit un
succès. Face à l’insécurité, l’incertitude, le besoin
d’une protection et d’une confiance dans les projets
à venir était une nécessité. Néhémie désirait une
chose. La présence de Dieu durant leur voyage et
tout au long du projet. Et ils furent exaucés. La prière
en doit pas être notre dernier recours, mais notre
premier reflex. En ce début d’année, nous devons en
priorité confier tous nos projets entre les mains sur
Seigneur. 
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Jour 2. Dieu avec
nous, accomplissons
des exploits

« 13 Donne-nous du secours contre la détresse ! Le secours de l'homme n'est que vanité. 14 Avec Dieu, nous
ferons des exploits; Il écrasera nos ennemis. » Psaumes 60.13-14
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Quelques thèmes
de prières

Prions pour des exploits dans ta vie
prière
Prions pour des exploits dans ton travail
Prions pour des exploits dans finances
Prions pour des exploit dans ton
caractère et une croissance étonnante 
Prions pour des exploits dans les
miracles , signes et prodiges 
Prions pour des exploits dans le
ministère qu’il t’a confié

David réussi l’exploit de battre Goliath, affronter des
lions, ours et conquérir un territoire 
Josué accomplit l’exploit de conduire le peuple dans
le terrain promis
Gédéon accomplit l’exploit de battre une armée
avec 300 hommes
Philippe accomplit l’exploit de toucher une ville
entière avec l’évangile
Esther accomplit l’exploit de sauver son peuple d’un
génocide. 
Deborah accompli l’exploit de rempoter une bataille
pour son peuple. 

Le monde dans tous les domaines bat des records. Il y a
des records dans le domaine du sport, de l’architecture
, de la musique... Les records sont des exploits, des
choses sortent de l’ordinaire et suscitent un
engouement étonnant. Ils nous inspirent, nous aide à
nous dépasser.

Et si cette année Dieu t’accordait la grâce de faire des
exploits. Pas des exploits par pur égoïsme, mais des
exploits simplement parce que Dieu est avec nous. La
bible est un livre qui nous parlent des hommes et des
femmes qui ont accompli des exploits. Voici quelques-
uns :

Et si cette année Dieu t’accordait la grâce de le faire.
Pour chacune de ces personnes et bien d’autres encore,
Dieu était avec eux. Dieu est avec toi, alors des exploits
sont possibles. 
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Jour 3. Dieu avec
nous, nous avons la
liberté

« Or, le Seigneur c'est l'Esprit; et là où est l'Esprit du Seigneur, là est la liberté. » 2 Corinthiens 3. 17

« , 11 selon le dessein éternel qu'il a mis à exécution par Jésus-Christ notre Seigneur, 12 en qui nous
avons, par la foi en lui, la liberté de nous approcher de Dieu avec confiance. » Eph 3. 11-12
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Quelques thèmes
de prières

Prions pour la liberté des blessures du passé
Prions pour la délivrance des liens qui
peuvent nous tenir
Prions pour la liberté de notre âme : nos
peurs, nos angoisses, nos émotions
Prions pour un esprit de courage et de joie
Prions pour une liberté totale et affermie en
Christ. 
Prions pour la liberté de mauvaises pensées
Prions pour la délivrance des addictions 
Rendons grâce au Seigneur pour ce qu’il a
accompli et accomplira encore durant cette
année pleine de liberté en Lui

En Jésus Dieu nous a accordé une liberté totale et
parfaite. Nous vivons dans monde assez complexe
avec de nombreux problèmes que nous subissons
ou héritons. Qu’il s’agisse de la peur, du manque
de pardon, des malédictions, des addictions, et
bien d’autres encore. Tous ces maux ont un
impact significatif sur notre vie et notre marche
avec Dieu. Mais la présence de Dieu fait toute la
différence car elle nous donne la capacité
d’expérimenter une liberté totale en Christ. Unr
liberté aussi bien de notre âme que de notre
corps.
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Jour 4. Dieu avec
nous, Dans notre
travail

« Car nous sommes ouvriers avec Dieu. Vous êtes le champ de Dieu, l'édifice de Dieu. » 1 Corinthiens 3.9
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Quelques thèmes
de prières

Prions pour la sagesse de Dieu dans le
travail qu’il nous confie
Prions pour les études, notre job, notre
mission. Qu’il nous accorde d’exceller 
Prions pour les relations qu’il nous donne
de construire
Prions pour une vision saine du travail
Prions pour une rémunération juste du
travail
Prions pour qu’il nous accorde la grâce de
voir de nombreux fruits de notre travail
Prions qu’il nous aide à nous épanouir dans
notre travail
Prions pour améliore nos conditions de
travail : temps de trajet, matériels, etc…

Nous sommes des ouvriers avec Dieu. On pourrait
distinguer le travail dans l’église de celui en dehors
de l’église. C’est une erreur car en tant qu’enfant de
Dieu, nous sommes ses ouvriers, ses missionnaires et
non pas des personnes attachées à une fonction
définie. Pour accomplir sa mission, nous avons
besoin de Sa force, Sa volonté, Sa providence. Nous
avons besoin de Sa présence. 
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Jour 5. Dieu avec
nous, dans nos
relations

« 33 Ne vous y trompez pas : les mauvaises compagnies
corrompent les bonnes mœurs. » 1 Co 15.33

« 16 Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et
priez les uns pour les autres, afin que vous soyez guéris.
La prière fervente du juste a une grande efficace. »
Jacques 5.16
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Quelques thèmes
de prières

Rendons grâce à Dieu pour les relations qu’il
nous a donné
Prions pour de nouvelles relations bénies
cette année
Prions pour que Dieu nous éloigne des
relations toxiques
Prions pour notre famille et qu’ils soient bénis
Prions pour nos amis, qu’ils et elles vivent des
moments bénis avec Dieu. 
Prions que Dieu donne la sagesse et
interviennent dans les relations difficiles que
nous avons. 

Dans notre couple 
Avec nos enfants
Avec des amis
Avec des collègues
Avec des voisins
Avec des frères et sœur en Christ
Avec la famille

Prions pour la protection de ceux qu’il nous
confie. 

Nous sommes à l’image de Dieu : Relationnels. Notre
joie comme nos douleurs résultent généralement de
nos relations. Si nous voulons une vivre une année
de qualité, cela dépendra de la qualité de nos
relations. Nous avons donc besoin que Dieu soit
présent dans nos relations. 


